
OFISS 
KOMPLEKTA SATURS: 
Ievads 
Uzņēmuma struktūra 
Uzņēmuma darba aizsardzības politika 
Uzņēmuma Nolikums, darba aizsardzības vadības organizatoriskā struktūra 
Rīkojumi 

Par darbu organizāciju un atbildīgo amatpersonu norīkošanu darba aizsardzībā 
Par ugunsdrošību 
Par nosūtīšanu uz obligāto veselības pārbaudi 

Darba vides riska faktoru novērtēšanā izmantotā metode 
Riska faktoru parametru normatīvi 
Darba aizsardzības pasākumu plāns 
Saraksti:  

Profesiju saraksts, kuros darbiniekus ietekmē vai var ietekmēt veselībai kaitīgie darba 
 vides faktori vai darbs īpašos apstākļos un   kuri sūtāmi uz obligāto veselības pārbaudi 

Darba aizsardzības instrukcijas: 
Ievadapmācības instrukcija 
Ugunsdrošībā. Rīcības plāns ugunsgrēka izcelšanas gadījumā 
Instrukcija elektrodrošībā (neelektriskajam personālam) 
Pamācība pirmās palīdzības sniegšanā nelaimes gadījumā 
Darbam ofisā, ar ofisa tehniku 
Darbam ar datoru 
Apkopējam 

Obligātās veselības pārbaudes kartes 
Pielikumi: 

Saistošie normatīvie akti darba vides iekšējās uzraudzības nodrošināšanai 
Uzņēmuma darba aizsardzības sistēmas novērtējuma protokols 
Uzņēmuma darba vides(telpas, darba vietas) esošo riska faktoru noteikšanas protokols 
Darba vides (telpas) riska novērtējuma protokoli 


